Ramowy program szkolenia podstawowego gospodarzy toru w konkurencji skoki przez przeszkody

Miejsce: ZKJ Przylep-Lotnisko, Zielona Góra, ul. Przylep-Skokowa 18D
[bookmark: _GoBack]Data: 5-7 marca 2021 roku
Organizator: Lubuski Związek Jeździecki
Prowadzący: Szymon Tarant (gospodarz toru FEI Level 3)

PIĄTEK
17.00 – 19.00 – Wykład: historia projektowania torów, gospodarz toru i jego rola w sporcie jeździeckim, przeszkody (rodzaje, materiał,  kolory, wizerunek, rów).
		Wykład: szeregi, projektowanie trasy, linie i zakręty, norma czasu.
Przerwa - kolacja
19.45 – 20.15 – Wykład: szeregi, projektowanie trasy, linie i zakręty, norma czasu. (cd)
20.15 – 21.30 – Ćwiczenie: rysowanie i omawianie planów parkurów.

SOBOTA
8.00 - śniadanie
9.00 – 10.00 – Wykład: rozgrywka, konkursy na czas i szybkości, alternatywy, plan parkuru i master. 
10.15 – 12.00 – Wykład: przepisy dotyczące gospodarza toru, parkuru, konkursów, zasady współpracy gospodarza toru i komisją sędziowską.
12.15 – 14.30 – Ćwiczenie na placu – budowanie parkuru Zawodów Regionalnych 
Przerwa obiadowa
15.30 – 19.00  - Ćwiczenie: rysowanie i omawianie planów parkurów.
Kolacja

NIEDZIELA 
8.00 - śniadanie
9.00 – 10.00 - Wykład: organizacji pracy na parkurze i jego zapleczu.
10.15 – 12.00 – Ćwiczenie: rysowanie parkuru - zadanie finałowe .
12.00 – 14.00 – Ćwiczenie: omawianie i ocena zadań finałowych.
Ok. 14.00 – Zakończenie kursu.
Obiad
Uwaga: uczestnicy muszą być wyposażeni w ołówki, temperówki, linijki, gumki do mazania i miary.
